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Den musikalske rygseek blev udarbejdet i 2006 af et udvalg fra Aarhus
Musikskoles klaverfaggruppe bestaende af Nanna Mikkelsen, Birgit
Lauridsen, Mario Ramdn Garcia og Christian Kraglund.

| efterdret 2019 besluttede "Udviklingsgruppen for klaver og
Keyboard” at holde fast i rygsaekken som et feelles udgangspunkt for
begynderundervisningen i klaver pa Aarhus Musikskole. | forbindelse
med genskabelse af det oprindelige dokument har rygsaekken faet en
let revision men fremstar stort set usendret.

Forord

Meningen med Den musikalske rygseek er at prgve at definere en
pianistisk basisoppakning — en samling musikalske feerdigheder, der er
gode at beherske som udgangspunkt for rejser ud i den store
musikalske verden. Rygsaekken er en inspirationsbank for indholdet i
begynderundervisningen i klaver, eller mere praecist:

En vejledende beskrivelse af begynderundervisningens slutmdl inden
for en raekke omrdder.

Den musikalske rygsaek er ikke udformet som en forlgbsbeskrivelse,
hvor man automatisk gar fra A til B. Hvordan et undervisningsforlgb
gribes an vil altid afhaenge af laererens metodiske overvejelser samt en
vurdering af den enkelte elevs styrker, alder og musikalske
praeferencer. Man kan saledes sagtens forestille sig, at en elev
arbejder pa mellemniveau inden for et omrade, mens han/hun stadig
er pa begynderniveau inden for andre.

Ofte vil en bestemt undervisningsform betone visse faerdigheder frem
for andre. Suzukimetodens veegt pa udenadslaere f@r introduktion af
noderne er et godt eksempel. Der er her tale om en bevidst priorite-
ring, som begrundes i den bagvedliggende undervisningsfilosofi. Netop
sadanne bagvedliggende overvejelser er vigtige, nar vi som laerere far
overladt ansvaret for vejledningen af en ny habefuld pianist-spire.

Det er vores hab, at Den musikalske rygsaek, udover at give inspiration
til det daglige arbejde med eleverne, kan fungere som udgangspunkt
for refleksioner over begynderundervisningen generelt — dels hos den
enkelte lzerer, dels i forbindelse med kollegial udveksling.



Rygsaekkens indretning

Den musikalske rygsaek er beskrivelser af en raekke faerdigheder ordnet
efter forskellige emner som f.eks. Nodelaesning og Becifingsspil.
Raekkefglgen af hovedafsnittene er alfabetisk og sdledes ikke udtryk
for en prioritering eller progression.

Det kan vaere sveert at sige praecist, hvornar en elev behersker en
feerdighed. Et stykke musik er en sammenstilling af mange elementer,
der har indvirkning pa hinanden. En faerdighed, der beherskes isoleret
kan, hvis den ikke er tilstraekkeligt funderet, vise sig at volde
problemer i sammenstilling med andre.

Feerdighederne er inddelt i tre grupper:

e Feaerdigheden beherskes ubesveaeret
Feerdigheden kan udfgres ubevidst, ogsa selvom eleven
samtidig koncentrerer sig om andre ting. Det vil fx sige, at
eleven kan udfgre staccato uden at skulle teenke over det og
samtidig ggre andre ting (fx cresc.), der kraever elevens
opmaerksomhed.

e Feaerdigheden kan bruges i en sammenhang men er stadig
opmarksomhedskraevende
Det vil fx sige, at eleven kan udfgre et staccato i en sammen-
haeng (stykke), hvis han/hun bliver gjort opmaerksom pa det
(forudsat, at der ikke er andre ting, der kraever hele elevens
opmeaerksomhed, som er forholdsvis begraenset!).

e Kendskab til faerdigheden
Delfeerdighed, der ikke er organiseret i en sammenhang. Det
vil fx sige, at eleven ved, hvad staccato er, kan huske ordet og
kan udfgre bevaegelsen isoleret.

En kommentar omkring stilarter

Den musikalske rygsaek bygger pa tanken om et grundlaeggende
pianistisk fundament som et veerdifuldt udgangspunkt for videre
udvikling — uanset om man gnsker at specialisere sig inden for
wienerklassik, pop, jazz, romantisk klavermusik eller noget helt femte.
Dog er der enkelte steder medtaget feerdigheder med et klart stilistisk
sigte. Det vil fremga af teksten, hvornar en feerdighed szerligt retter sig
mod en speciel stilart.

Nar musikken spiller

| Den musikalske rygsaek har vi beskrevet nogle konkrete vaerktgjer,
der er gode at have med, nar man spiller klaver. Men klaverspil
handler ogsa om ting, der kan vaere svaere at “male og veje”.

Som afslutning pa Den musikalske rygsaek har vi derfor beskrevet en
reekke omrader, vi ogsa ser som vaesentlige for undervisningen.



Becifringsspil

Faerdigheden beherskes ubesvaret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskravende

Kendskab til faerdigheden

Spille durtreklangene F, C, G, D, Aog E i
kvintstilling (grundtonen nederst).

Elementaert énhaendigt akkompagnement (fx
Albertibas) efter becifring (forudsat at
treklangene beherskes).

Spille durtreklangene B(H), F#, Db, Gb, Ab, Eb og
Bb samt alle 12 moltreklange i kvintstilling.

Laegge en treklang med tertsen eller kvinten
nederst.

Identificere grundtone, terts og kvint i en given
treklang pa klaviaturet.

Spille lette tohaendige akkompagnements-
figurer (strums) efter becifring (forudsat at
treklangene beherskes).

Kende betydningen af becifringstegnene:
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Hegrelaere og teori

Faerdigheden beherskes ubesvaret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskravende

Kendskab til faerdigheden

Hogrelzere
Hgre om en melodisk bevaegelse er opadgaende
eller nedadgdende.

Hgre om en treklang er dur eller mol
(uafhaengigt af treklangens beliggenhed).

Hgre intervallerne Stor sekund, lille terts, stor
terts og ren kvint.

Efterklapning af rytmer i 2/4, 3/4 og 4/4
sammensat af:

o dd ST

Teori
Kende navnene pa tangenterne inkl. cis/des,
dis/es etc.

Hgrelzere
Efterspille enkle femtonige melodier pa gret.

Teori
Identificere durtonearterne Bes, F, C, G og D ud
fra de faste fortegn

Teori
Kendskab til durskalaens opbygning af hel- og
halvtonetrin.




Koordination af hgjre og venstre hand

Faerdigheden beherskes ubesvaeret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskravende

Kendskab til faerdigheden

Hgjre og venstre hand kan arbejde uafhaengigt
af hinanden pa et elementeert niveau,
eksempelvis:

1) Venstre hand pa ét-slaget mens hgjre
spiller melodi.

2) Opadgdende beveaegelse i hgjre hand
mens venstre gentager den sammen
tone.

Holde et pulsbaseret akkompagnement (fx
treklangsbrydninger i 3/4), mens hgjre hand
spiller en melodi af sveerhedsgrad som naevnt
under “Nodelaesning”,

Spille med forskellig styrke i hgjre og venstre
hand.

Spille med forskelligt anslag i hgjre og venstre
hand (fx staccato/legato)

Afslutte en tone i den ene hand, mens den
anden hand bliver liggende.




Nodelzaesning

Faerdigheden beherskes ubesvaret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskravende

Kendskab til faerdigheden

Rytmelaesning
Klappe efter noder: Rytmer i 2/4, 3/4 og 4/4
sammensat af:
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Spille enkle femtonige melodier uden fortegn
efter noder.

Intervallaesning
Laese intervaller til og med kvinten (dog ikke
kende forskel pa stor/lille og forst./form.).
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Formnotation

Rytmelasning
Klappe efter noder: Rytmer af sveerhedsgrad
som naevnt under “Feerdigheden beherskes
ubesvaeret”, men med tilfgjelse af:
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Laese og forsta optakt

Nodelasning
Spille lettere diatoniske melodier med op til to
faste fortegn efter noder.

Spille efter to linjesystemer, hvis sveerheds-
graden ikke overstiger den naevnte i afsnittet
”Koordination af hgjre og venstre hand”.
Lgse fortegn

# bt

Formnotation

1. 2. DC. (Bﬁne DS.

Rytmekendskab
6/8-takt, herunder kendskab til opdeling i bade
3/8-grupper og 2/8-grupper:

JJJJJJ ]I

Rytmelasning
Overbindinger

Ottendedelspauser

Felgende sekstendedelsfigurer:
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Puls- og periodefornemmelse

Faerdigheden beherskes ubesvaret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskravende

Kendskab til faerdigheden

Pulsfornemmelse
Spille indgvede numre med regelmaessig
pulsfornemmelse.

Spille en indgvet melodi til en anden persons
akkompagnement.

Teelle for og begynde i samme tempo, hvor det
ikke er forbundet med en optakt.

Holde et elementaert akkompagnement (fx
Albertibas) mens en anden spiller melodi.

Auditiv identifikation af 3- og 4-delt puls.

Serligt med henblik pa klassisk klaver:
Fortrolighed med tempobetegnelserne Adagio,
Andante, Moderato, Allegretto og Allegro.

Periodefornemmelse
Kan uden at teelle fornemme to- og
firetaktsperioder.

Fortrolighed med elementzere former som
A1-A2, A-B-A-C og A-A-B-A.

Pulsfornemmelse
Teelle for og komme rigtigt ind i forbindelse med
optakt.

Udfgre et ritardando.

Periodefornemmelse

Seerligt med henblik pa rytmisk klaver:
Akkompagnere en tolvtakters-blues udenad
(forudsat at akkorderne og akkompagnements-
figuren beherskes ubesveeret).




Teknik

Faerdigheden beherskes ubesvaret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskraevende

Kendskab til faerdigheden

Kropsbevidsthed
God stilling ved klaveret, afspaendte arme og
god handstilling.

Fingersaetning
Positionsfornemmelse (fordeling af fingrene pa
de naermeste skalatrin).

Over- og undersatning.

Positionsskift ved hjeelp af 1. finger (1. finger
passer to tangenter).

Artikulation
Staccato, Legato.

Dynamik
Kender betegnelserne f og p og kan udfgre dem
i praksis.

Pedal
Pedalskift ved harmoniskift.

Fingersaetning
Fingerskift pa samme tangent:

.
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Artikulation
Handledsbevaegelse ved todelt bue:

Dynamik

Udfgre cresc. og dim.

Skalaer
Spille durskalaerne F, C, G og D over to oktaver,
hver hand for sig.

Seerligt med henblik pa rytmisk klaver:
Bluesskalaerne F, C, G, D og A.

Treklangsomvendinger
Treklangene F, C, G og D hver hand for sig, brudt
og i blok.

Dynamik
Kender betegnelserne ff, f, mf, mp, p og pp




Underdelingsfornemmelse (saerligt med henblik pa rytmisk klaver)

Faerdigheden beherskes ubesvaret

Faerdigheden kan bruges i en sammenhaeng,
men er stadig opmaerksomhedskraevende

Kendskab til faerdigheden

Synkoperet ottendedelsrytmik

Spille (ikke lzese) en indgvet melodi med
ottendedelssynkoperinger til en anden persons
akkompagnement.

Swing
Spille med swingfornemmelse og forsta

notationen:
3
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Synkoperet ottendedelsrytmik

Spille (ikke lzese) en melodi med
ottendedelssynkoperinger til eget pulsbaseret
akkompagnement (fx walkingbas).

Holde en tohaendig strum med ottendedelssyn-
koperinger (fx calypso), mens en anden spiller
til.

Markere (klappe pa) en bestemt af 4/4-taktens
ottendedele: ”1”, “1og”, "2” etc.




Nar musikken spiller

Kropsbevidsthed

Kropsbevidsthed har at ggre med mange forskellige mader at maerke
kroppen pa og anvende dette kendskab, nar man spiller (krops-
holdning, spaending/afspaending, bevaegelse mm).

Kropsbevidsthed handler om at veere bevidst om, at kroppen
understgtter det musikalske udtryk - det vil sige at have en kropslig
fornemmelse af musikken.

Klang

Det er yderst sveert at definere brugen af klang, eller hvad god klang er
i forbindelse med klaverspil. Det akustiske klavers fantastiske evne til
at @ndre sin klang afhaengig af anslaget vil altid vaere teet forbundet
med den musik, der spilles.

Der er mange forskellige klangkvaliteter, man kan udvikle, i takt med
at man udvikler sin teknik og evnen til at a&endre anslagets egalitet,
hastighed og retning. Man kan kalde disse kvaliteter for blgd, hard,
spids, mgrk, lys osv.

Mange af de store pianister har en personlig klang som deres
varemaerke og endda en klang til hver komponist, de spiller.

Frasering

For en sanger eller trompetist er det at frasere en naturlig del af at
spille pa instrumentet, idet vejrtraekningen er grundlaget for
overhovedet at frembringe en tone. Pa klaveret er det imidlertid ikke
helt sa naturgivent og kraever derfor seerlig opmaerksomhed.

Frasering baserer sig bade pa en forstaelse af musikkens struktur og pa
kendskab til den praktiske udfgrelse af anslag og bevaegelser.

Frasering er et redskab til formidling af det musikalske indhold.
Improvisation

At improvisere vil sige at skabe noget nyt i gjeblikket. At skulle skabe
noget nyt - tilsyneladende ud fra ingenting - kan nemt virke uhand-
gribeligt og mystisk, ja i visse tilfelde direkte graenseoverskridende.

Improvisation tager udgangspunkt i det musikalske sprog, man
behersker. Bevaeger man sig inden for et omrade, hvor man fgler sig
hjemme og tryg, kan improvisation vaere en af de mest bekraeftende
og motiverende veje til at blive fortrolig med sit instrument og
musikkens grundlaeggende elementer.

e Improvisation er at kunne tage et musikalsk initiativ.

e Improvisation er her og nu at kunne forholde sig kreativt til den
musik, man spiller.

e Improvisation er at turde prgve.

e Improvisation er at skabe noget unikt.

Disse egenskaber kan ses som udtryk for en tilgang til det at spille, som
er veerdifuld uanset om man spiller blues eller Mozart.
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At reflektere og eget og andres spil

At reflektere vil sige, at man lytter til, taeenker over og udvikler
bevidsthed og viden om det, der spilles. Man kan reflektere bade over
det musikalske indhold og udtryk og over strategier og arbejdsmader.

At teenke over hvad man ggr - og hvorfor og hvordan man ggr det —er
en kreativ proces, hvor man involverer sig i stoffet pa en aktiv made og
tager ejerskab over musikken.

@vning

Gode gvevaner er grundlaget for at udvikle beherskelsen af
instrumentet. Det er vigtigt, at eleven er opmaerksom pa, hvad der
gves pa og hvordan (plukke ud, gve langsomt etc.).

Kendskab til forskellige gveteknikker og regelmaessig og malrettet
gvning er den sikreste vej til at na sine musikalske mal.

Historisk bevidsthed

At spille og lytte til musik fra forskellige perioder og steder er som at
treede ud af hverdagen og ga pa opdagelse i en anden kultur. Saet
Mood Indigo med Ellingtons orkester pa, og staks er man tilbage i
30’ernes New York. Eller hvad er mere praecist til at beskrive tankerne
og livssynet bag et stykke barokarkitektur end Bachs 2. Brandenburg-
koncert. Trompeterne spiller lige ind i himlen.

Ga i dialog med den musik, der arbejdes med. Hvorfor skrev
komponisten den, som har gjorde? Hvad ville han med den? Hvad var
hans baggrund? Hvordan virker musikken pa os i dag?

En sadan dialog har selvfglgelig ikke den store indflydelse pd, om man
kan spille et stykke rigtigt eller hvor hurtigt, man kan fa det ind i
fingrene. Men den abner for en erkendelse af, at musik ikke “bare” er
de sidste ugers hitlister, men et faanomen, som mennesket til alle tider
har brugt til at fortzelle om deres hverdag, fglelser, livssyn og drgmme.

Spille for andre

Motivation og arbejdsindsats gges, nar man har et mal med sin gvning.
Derfor er det at spille for — og sammen med - andre en vigtig del af
undervisningen.

At kunne udtrykke og fortaelle musik, man har gennemarbejdet, er
meget givende bade for dem, der spiller og for dem, der lytter.

Nar man spiller for andre, er den koncentration, man opnar, meget
udviklende. Det kan give en fglelse af tryghed, hvis det bliver en vane
at optraede.

Musikalsk udtryk

Ligesom man ikke kan bygge et hus uden en sav og en hammer, kan
man ikke musicere pa et instrument uden veerktgjer. Vi har i Den
musikalske rygsaek samlet en raekke, som vi synes er gode og
ngdvendige, og er man omhyggelig med at sikre en ordentlig kvalitet,
vil de kunne holde hele livet.

Veaerktgjerne er dog ikke et mal i sig selv. Ligesom med saven og
hammeren er det det, man kan opna med dem, der det vigtige:

EVNEN TIL AT KUNNE UDTRYKKE SIK GENNEM MUSIKKEN
OG GLADEN VED AT MUSICERE!
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